
なないろの様子や毎月の予定は、 

白帆台保育園ホームページ→こそだてひろば→なないろブログ 

の方でご覧いただけます。 

★開放日 （ ９:00～12:00 ） ※予約は必要ありません 

自由になないろの部屋で遊べる日です。近くの公園へ遊びに行くように、気軽にお越しくだ

さい。お子さんの興味や発達に合うおもちゃを、いろいろ用意しています。困ったこと聞き

たい事がありましたら、いつでも気軽に声をかけて下さい。 

（絵本の日）お部屋の隅で、絵本や紙芝居の読み聞かせを２つ程行います。（リクエストにもお

応えします～✿）声をお掛けしますので、見たいお友だちは集まって下さい。 

★相談日（時間は相談に応じます） ※要予約  

予約制で相談をお受けしています。些細なことでも構いません。お子さんが遊ぶ様子を見

ながら、じっくり話を伺います。（親御さんだけでもＯＫです）。 

★０歳の日（ １０:３０～１１:３０） ※要予約 

0 歳～1 歳前後のお子さん遊びに来ませんか？今回は「氷で遊ぼう！」を予定しています。

いつもの楽しい「ふれあい遊び」も行います。ぜひご参加ください。 

★1 歳と 2 歳の日（ １０:００集合 １０:３０～１１:３０ ） ※要予約 

「色水遊び」今回はお外で色水を使って遊びます。親子とも汚れても（濡れても）良い服装

でお越しください。2 歳前～3 歳のお子さん対象です。（戸外での活動が無理な時は、室内に

て「寒天あそび」を行います。変更時はブログにてお知らせします）（準備：帽子、着替え、

タオル、水筒） 

★誕生会・ランチ会（ １０:３０～１２:３０ ） ※要予約（２５日金まで） 

今月お誕生日のお友だちをお祝いします。歌やお話し、触れ合い遊び等も行います。一緒

にお祝いしてくださる方も、ぜひお越しください！その後、お時間の都合のつく方はみん

なでお昼ご飯を食べましょう。（昼食は何でも OK！ご持参ください☆） 

★リトミック （ １０:００受付 １０:３０～１１:１０  ）参加費 500 円 ※要予約  

  音楽に合わせて体を動かしたり、いろいろな音やリズムを心と体で楽しみます。1 歳半～3

歳のお友だちが対象です。リズムを感じながら動くことをぜひ親子で楽しんでください。 

★ベビーマッサージ（ １０:００受付 １０:１５～１１:３０ ）参加費 500 円 ※要予約 

ベビーちゃんと快い時間を過ごしませんか？生後２，３か月～ハイハイ頃（1 歳頃までの方

相談に応じます）までのベビーちゃん対象です。申し込み時に持ち物等詳細をお渡しします。

(お電話でお申し込みの方はメモの用意をお願いします)  

 水あそび・泥んこあそび② ８月１０日（木） 10:30～ ※要予約  
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子そだてひろば 「なないろ」 

 

８月の予定 

 白帆台保育園内 子育てひろば「なないろ」 

【住所】 内灘町白帆台２丁目１３０番 

【TEL】０７６－２８６－５４０１ 【FAX】０７６－２８６－５４０２ 

 E－mail:  nanairo@shirahokai .jp 

 

 

 

問い合わせ・お申し込み 

  

 

 

 

 

 

 

なないろの活動 

風邪症状（咳・鼻水・熱）のある方、体調の悪い方(ご家族

を含め)のご利用はお控えください。 

  

 

 

 

 おねがい 

 

なないろブログは、

こちらからどうぞ♪ 

前回は予定変更となり残念でしたが、水あそび・泥んこあそびの第２弾を予定しています！ビチョビチ

ョ、ドロドロになる楽しさをぜひ味わってほしいのです！終わった後は順番にシャワーをしてスッキリし

ましょう。雨天の日や気温が高くてお外が無理な時は、なないろのお部屋で遊びます。（変更時は「なない

ろブログ」にてお知らせします。） 

 準 備：水着（あるいは水遊びのできる服装）・帽子・タオル・着替え・水筒 

※ママの水分補給も忘れずに！！！  

さあ夏本番！！毎日続くこの暑さには負けそうになりますが、お日様に負けないピカピカな笑顔を見せてくれるな

ないろのお友だちを見ていると、こちらも元気がモリモリ湧いてきます。ついつい食欲が減りがちな季節ですが、

なないろで元気いっぱい遊んだら、お腹がすいてご飯もモリモリ食べることができそうです。いっぱい食べてぐっ

すりお昼寝して、「暑さ」だけでなくいずれやって来る「寒さ」にも負けない身体づくりを行いましょう！ 


